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Malta, Gozo e Comino sono tre isole nel Mediterraneo che offrono molte opportunità per esplorare e divertirsi. La 
bellezza naturale di queste isole è sorprendente, con acque cristalline e spiagge mozzafiato. L'autunno è una 
stagione ideale per visitare queste isole, poiché le temperature sono ancora calde e il clima è mite, perfetto per 
godersi il sole e il mare.  
Ci sono molte attività che si possono fare durante una visita alle isole, come escursioni in barca, immersioni 
subacquee, visite ai siti storici e culturali, e tanto altro ancora. Esplorare queste isole dal mare offre un'esperienza 
unica e indimenticabile, con panorami spettacolari e la possibilità di vedere la bellezza naturale delle isole da un 
punto di vista diverso aggiungendo un tocco speciale all'esperienza complessiva. Tutto questo sarà il mix del nostro 
prossimo soggiorno su queste magnifiche isole..  
 

Programma 
 
 

giovedì 19 ottobre 2023: 

ore 10,30: ritrovo dei partecipanti presso l’aeroporto di Parma (zona partenze, prima dei controlli). Operazione di 
imbarco. Volo diretto Parma/Malta FR4492 Ryanair (non compreso nella quota; la tariffa varia in base al momento 
di iscrizione; ad oggi 15.06. quota A/R 39 euro in tariffa value). Possibilità di organizzare, se richiesto, transfer per 
l’aeroporto di Parma. Arrivo a Malta alle ore 13,35. Transfer 
in bus (compreso nella quota) alla Valletta.  pomeriggio 
dedicato alla visita guidata (compresa nella quota) della 
Valletta. La Città-fortezza, capitale di Malta: una città 
pulsante, sempre in fermento, che rappresenta il cuore 
commerciale e amministrativo delle isole. La Valletta 
prende il nome dal proprio fondatore, l'amato e rispettato 
Gran Maestro dell'Ordine di S. Giovanni, Jean Parisot de la 
Valette. Questa imponente città fortificata è stata eretta sulle 
aspre rocce della penisola di Mount Sceberras, monte che si 
erge a picco sulle due insenature di Marsamxett e Grand 
Harbour. Edificata a partire dal 1566, La Valletta fu 
completata, con i suoi imponenti bastioni, le fortezze e la 
cattedrale, in un arco di tempo straordinariamente breve, 
ovvero in 15 anni. Le definizioni che sono state attribuite a 
questa città sono moltissime, tutte riferite alle ricchezze storiche del suo passato. La Valletta è la città "moderna" 
costruita dai Cavalieri di S. Giovanni; un capolavoro barocco; una città d'arte  europea e una città patrimonio culturale 
dell'umanità dell’UNESCO - una delle zone più ricche al mondo di valore storico. Visiteremo la Cattedrale di San 

 
 

“Gozo, Malta e Comino 
vivere tre stupende isole del Mediterraneo: sole, 

mare e meraviglia” 
 

dal 19 al 23 ottobre 2023 
 

Gozo: il fascino dell'isola sorella di Malta è immediatamente 
evidente: è più verde, più rurale e più piccola, con i ritmi della vita 
dettati dalle stagioni, si pensa che Gozo sia la leggendaria isola di 
Calypso citata nell'Odissea di Omero, un pacifico, mistico luogo 
remoto.  
Malta è stata descritta come un grande museo a cielo aperto. Ciò 
che la rende unica è che una parte molto vasta del suo passato è 
ancora visibile oggi. Ci immergeremo nella preistoria misteriosa 
ripercorrendo i passi di S. Paolo e dove i Cavalieri di S. Giovanni 
difesero la Cristianità.  
Comino è famosa per le sue bellissime spiagge e le acque cristalline. 
La Blue Lagoon, una baia di sabbia bianca ed acqua cristallina di un 
colore azzurro intenso invita a fare bagni indimenticabili. 



Giovanni: La costruzione della cattedrale iniziò nel 1572 e fu completata nel 1577. La facciata della cattedrale è in 
stile barocco e ha un'imponente porta d'ingresso in legno scolpito. All'interno, la cattedrale è ricca di arte e tesori, tra 
cui dipinti, sculture, arazzi e reliquie. Una delle opere più famose all'interno della cattedrale è il dipinto "La 
Decollazione di San Giovanni Battista" di Caravaggio, che si trova nella navata destra. Questo dipinto è noto per 
il suo realismo e la sua drammaticità, con un effetto di luce e ombra che crea un forte impatto emotivo. La cattedrale 
di San Giovanni ha anche due cappelle laterali, la Cappella di San Giuseppe e la Cappella del Santissimo Sacramento, 
entrambe decorate con pregevoli mosaici e affreschi. La Cappella del Santissimo Sacramento ospita anche la reliquia 
del braccio di San Giovanni Battista. Trasferimento a Gozo in hotel in serata (compreso nella quota). Cena libera (non 
compresa nella quota) in uno dei ristoranti della baia di Xlendi. Pernottamento (compreso nella quota) 

Venerdi 20 ottobre 2023:  

Dopo la colazione in hotel (compresa nella quota), dedicheremo questa seconda giornata per un’escursione guidata 
(compresa nella quota) all’isola di Gozo. Gozo significa "gioia" e, benché separata solo da 5 chilometri di mare dalla 
principale isola di Malta, ha un suo carattere particolare. L'isola è un terzo della dimensione di Malta, più rurale e 

basa la sua cultura e il tipo di vita attorno alla pesca e 
all'attività pastorale e agricola. Per tutto il medio evo fino al 
dominio dei Cavalieri, barbari e saraceni hanno razziato 
l'isola a intervalli regolari. La reale bellezza di Gozo, se si 
escludono i panorami sul mare e sull'interno, sono proprio i 
paesi. Qui sembra che il tempo si sia veramente fermato. Gli 
abitanti conservano con cura la loro pace e i paesi sono 
tranquilli dimostrando di poter essere un momento pausa 
meravigliosa dai fastidi e dalle noie della vita di ogni giorno 
dei visitatori. Visita al Santuario Nazionale Mariano di 
Tàpinù, dedicato all'Assunzione di Maria. Proseguimento 
per Victoria, capitale dell'isola. Visita della Cittadella, della 
Cattedrale e della Basilica di San Giorgio. Partenza per 
Xewkija con sosta alla chiesa Rotunda di San Giovanni 

Battista. AI termine partenza per la Grotta di Calypso. Nel pomeriggio rientro in hotel in tempo per un bagno in 
piscina. Cena libera in uno dei ristoranti della baia di Xlendi. Pernottamento (compreso nella quota) 

Sabato 21 ottobre 2023 

Dopo la prima colazione in hotel (compresa nella quota) trasferimento in bus a Mdina (bus e guida comprese nella 
quota); la storia di Mdina risale a più di 4.000 anni fa. Questa città testimonia le origini della cristianità maltese: è 
qui, infatti, che S. Paolo Apostolo pare aver vissuto nel 60 d.C., dopo essere naufragato in prossimità delle isole. 
Conosciuta come "la città silente", Mdina affascina i suoi visitatori con la sua atmosfera senza tempo e i suoi tesori 
culturali e religiosi ed è uno degli esempi di antica città fortificata più rappresentativi d'Europa, con una perfetta 
combinazione tra architettura medievale e architettura barocca. Come la vicina Mdina, Rabat gioca un ruolo 
fondamentale nel passato di Malta e rappresenta il primo 
riferimento diretto al suo grande patrimonio culturale. La 
città è famosa grazie ai suoi siti storici e archeologici: la 
Roman House (Villa romana), le Catacombe, St. Paul's 
Grotto (la grotta di S. Paolo), oltre alle numerose chiese e 
ai bellissimi monasteri. Trasferimento a Cirkewwa e gita 
in barca che ci darà l'opportunità di vedere l'isola di 
Comino. La nostra prima tappa sarà alla Laguna Blu. Qui 
potremo esplorare l'isola, fare snorkeling o nuotare in acque 
cristalline. Continueremo la navigazione intorno a Comino, 
visitando la laguna di cristallo dove ci fermiamo per 
nuotare, fare snorkeling e dare da mangiare ai pesci. Quindi 
navighiamo verso la Torre di Comino, che è stata descritta 
nel film "Il conte di Montecristo", la fattoria dei tonni e 
Elephant's Point. Continuiamo visitando le Grotte di Comino, la Baia di Santa Marija e la Baia di San Niklaw. 
Successivamente finiremo l’escursione al porto di Mgarr. Rientro a Gozo Cena libera in uno dei ristoranti della baia 
di Xlendi. Pernottamento (compreso nella quota) in hotel 

 



Domenica 22 ottobre 2023 
 

Dopo la prima colazione in hotel (compresa nella quota) trasferimento in bus (compreso nella quota) alla baia di 
Xlendi dove partiremo in barca per una mini crociera con la Xlendi Pleasure Cruises. Faremo una gita di mezza 

giornata, navigando comodamente intorno all'intera isola, 
godendoti le viste mozzafiato di Gozo. Iniziamo navigando verso 
Mgarr Ix-Xini, le scogliere di Ta 'Cenc e la grotta di Santa 
Katarina. La nostra prima tappa sarà a Fungus Rock, dove avremo 
l'opportunità di nuotare attraverso le due grotte comunicanti o 
semplicemente fare snorkeling nei meravigliosi dintorni. 
Attraverseremo quindi la Finestra Azzurra, il Faro di Ta 'Gurdan, 
la Baia di Xwejni, Qbajjar e le Saline. La nostra seconda tappa sarà 
sulla sabbia arancione di Ramla Bay o San Blas, dove avremo 
tempo per nuotare e fare snorkeling.  
Passando per Dahlet Qorrot e Hondoq Bay. Ci fermeremo a Blue 
Lagoon per l'ultima nuotata prima di tornare al porto. Pomeriggio 
libero di relax in spiaggia oppure in piscina dell’hotel. 

Cena libera in uno dei ristoranti della baia di Xlendi. Pernottamento (compreso nella quota) in hotel. 
 

 
Lunedì 23 ottobre 2023 

 

Dopo la prima colazione in hotel (compresa nella quota) trasferimento in bus in aeroporto in bus (compreso nella 
quota), operazioni di imbarco e volo FR4493 per Parma dove arriveremo alle ore 12,15.  
 

 
La quota per adulti è di € 288,00 a persona e comprende: 
-Transfer e trasporto in pullman sulle isole di Malta e Gozo per tutto il periodo, come specificato da programma.  
-Sistemazione in camere doppie economy con servizi privati nella San Antonio Guest House*** a Xlendi in 
pernottamento, e prima colazione, come da programma. Supplemento garden/pool rooms: eur 18/notte/pax 
-Uso della piscina in hotel 
-Visite guidate in lingua italiana e servizio guida come da 
programma. 
-Spese di organizzazione. 
La quota non comprende tutto quanto non specificatamente 
indicato 

 
La San Antonio Guesthouse, situata nel pittoresco villaggio 
costiero di Xlendi a Gozo, offre sistemazioni confortevoli per chi 
cerca un soggiorno tranquillo e rilassante in questa bellissima 
isola. Circondata da splendide viste sul Mediterraneo e a pochi 
passi dalla spiaggia, e’ la base perfetta per esplorare la zona 
locale e godersi tutto ciò che Gozo ha da offrire. Con camere pulite e accoglienti, personale cordiale ed una vasta 
gamma di comodi servizi, sorprende di quanto sia "immerso nel verde"! Lontano dai resort e dalle aree più urbane di 
Malta, questo resort è immerso nella campagna che qui è piuttosto unica; esistono ancora metodi di coltivazione 
tradizionali e le gradinate collinari dei campi terrazzati all'ombra di un pomeriggio di fine estate offrono panorami 
mozzafiato. Il paesaggio si trasforma in autunno in una miriade di colori e texture; e così rimane, isola rigogliosa e 
verde. Le isole maltesi si trovano sulla rotta migratoria di molte specie che viaggiano dall'Africa al nord Europa. 
L'uccello nazionale di Malta è il raro passero solitario che nidifica sulle scogliere meridionali di Malta, e Ta'Cenc 
ospita una colonia di berte maggiori. I conigli, che sono un piatto nazionale preferito, si trovano ora solo in luoghi di 
campagna molto isolati. Gozo è la principale fonte di produzione di miele dell'isola e la fioritura delle erbe primaverili 
fa emergere dozzine di specie di farfalle e, naturalmente, di api... 
 
Le iscrizioni, vincolanti e nominative, si accettano al più presto e fino ad esaurimento dei posti previsti, entro e non 
oltre mercoledì 30 agosto 2023 esclusivamente con le seguenti modalità: tramite mail a viaggi@pontesanto.it oppure per 
TELEFONO/SMS (Anna Turrini +39 340 0852244) nella fascia oraria tra le ore 19 e le ore 20 specificando cognome, 
nome e recapito telefonico. Le iscrizioni effettuate tramite whatapp NON saranno considerate. Il versamento della 
quota, potrà essere effettuato, in contante e sarà da consegnare presso la canonica della Parrocchia di Pontesanto, 
SOLO ED ESCLUSIVAMENTE, nella giornata di domenica 03 settembre 2023 dalle ore 11,00 alle ore 12,00. 

 


